


Soligt
Arets DM-tivlingar for
Vistmanland har avslutats.

Det innebar att det fanns
sex tavlingar att vinna DM-
tecken pa; ultralang, natt,
medel, lang, sprint och
budkavle. Dessutom kunde
man bli Grand Slam-maés-
tare i sin klass genom att
erdvra mest podng raknat
pa fyra av de fem indivi-
duella tdvlingarna. Chansen
fanns ocksa att vara en av
de tio som var med p4 alla
fem distanserna och hade
tur i utlottningen av pre-
sentkort pa 1000 kronor.

Ultralang
Forsta tavlingen genom-
fordes redan torsdagen 15
maj och gillde ultralang.
OK Hedstrommen stod for
arrangemanget. Tavlings-
omradet var véster om
Kallfallet norr om Riddar-
hyttan. Knappt 200 star-
tande om man riknar in de
manga deltagare fran an-
grinsande distrikt (men de
raknas inte in i resultatet
om DM-tecknet). VSOK
lyckades hir ta tio DM-
tecken.

Nart

Niésta tavling fick man

—

springa i morker, alltsa
DM-natt 29 augusti. Vand-
rarringen hade hand om
arrangemanget som pa
grund av skogsbranden
flyttats fran Skréddartorp i
Virsbo till klubbstugan vid
Fiskkraken. Banldggaren
Ake Mjoberg fick i all hast
ldgga ny banor hér i skogen
norr om sjon Fiskkraken.
Vandrarringen hade ordnat
till en arena med reflexer,
belysning med lampor och
ljusslingor. De drygt 100
startande upplevde det som
lite fredagsmys. Aven pa
denna tdvling tog VSOK
tio DM-tecken.

e d e
Hallstahammars OK hade
hand om medel- och lang-

distansen 6-7 september.
Vigvisning 6 km norr om
Ramnis efter vig 66 till
arenan i skogen in mot
Acktjdrnarna. En mycket
naturfin arena i det soliga
fina védret. Terrdngen &r
6ppen fin skogsmark i hu-
vudsak gles tallskog med
mycket god sikt. Ménga
6ppna och skogsbevuxna
sankmarker. Hér finns
sluttningar och hojdpartier
som &r detaljrika med
branter och berghéllar. Av
220 startande i tdvlings-
klasserna var det drygt 100
VSOK:are pé lordagens
medeldistans. 13 DM-
tecken hamnade hos
VSOK.
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Sondagens langdistans
lockade ett mindre antal
startande och VSOK:arna
lyckades ta lika ménga
DM-tecken hir. Klassen
H60 fick strykas da det var
fel pa deras lapp med kon-
trolldefinitioner. H60-gub-
barna far en ny chans att ta
hem DM-tecknet pa Berg-
slagstréffen.

Nu borjar det komma
mot slutet av sdsongen
och de flesta vill fa lite
nya utmaningar. Bergslag-
striaffen lockade med 16p-
ning i naturreservat som
de marknadsforde till och
med i Skogssport. Det
som antyddes i artikeln
var att det skulle bli fd om
nagra kontroller alls i re-
servatet. Det resulterade i
arets ldngsta lang-

striackor i de flesta 4 :

klasserna.
Léng-
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De tva sista DM-tév-
lingarna 13-14 september
hade Surahammars SOK
som arrangor. Den hér
helgen var det ocksa
varmt och soligt vader. Pa
I6rdagen var det sprint pa
programmet. Arenan var
forlagd till tennisbanorna
vid Stréomsholms kanal in-
ne i Surahammar. Banlég-
gare Joa-
kim Thor-
nell hade
lagt banor-
na kring
kanalen
och Kol-
bécksén
och bort

strackorna blev en utma-

ning eftersom det inte &r

latt att halla koncentratio-
nen pé topp 15-20 min.
Strackorna och terrdng-
en var jéttefina sa
det var bara att
ta for sig.
Ytterli-

runt Bruksparken. Typiska en var fin skogsterring

sprintbanor. De 30 DM-
klasserna samlade 200
startande och VSOK lade
beslag pa 12 DM-tecken.

I klassen H14 lade
grabbarna beslag pa de
sex forsta platserna. Klas-
serna H12 och D10 var
inte mycket sdmre da de
fem forsta platserna togs
av VSOK:are.

Seaflett
Platsen for kavlen var
Lindvallen norr om golf-
banan. Klassindelningen
pa kavlen dr aldersbaserat
pa ett annat sétt dn vid in-
dividuella tiv-
lingar. Terréng-
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med inslag av stora sank-
marker. Mycket god fram-
komlighet. Tdvlingen fl6t
pé bra, men nagot fel med
bantilldelningen i datorn
gjorde att en klass fick
manga felstdimplingar no-
terade. Felet réttades till
och resultatet kunde fast-
stédllas. Av tavlingens 63
lag var 21 lag fran VSOK.
Tre VSOK-lag i H21 still-
de upp och tog de tre forsta
platserna av atta startande
lag. Tre ungdomslag tog
hem segrar plus ett ”gubb-
lag H150”. Det blev alltsa
fem DM-tecken.
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Totalt tog VSOK-16parna
hela 63 DM-tecken. For
ménga av dessa l0pare blev
det dessutom fler &n ett
DM-tecken. Det blev sé-
kert ménga poéng till Gran
Slam-méstartdvlingen, men
den resultatlistan var inte
klar vid denna presslagg-
ning.

PS. Lars Jakobsson blev
bésta Vastmanldnning vid
H60’s omtévling (Fagersta
21/9) och saledes DM-
mistare. Det blev alltsd 64
DM-tecken till VSOK
2014. Bra!

Per Haeppling

300:- A15 Jouko Taskinen

oot
v nagot att ta hiansyn till pa

den hér tavlingenvar reg-
net och 14g temp. Ovanligt
det hér aret! Men det blota
kom sent sé det storde nog
mest i duschen.
Hans-Erik

100:- A76 Reijo Kivistd

Detta ir september manads vinnare
500:- A56 Goran Andersson

100:- A14 Maj-Britt Svensson B14 Anders Taqvist

Stort grattis till alla som vunnit !
Kuverten ligger som vanligt i forradet i hallen.

B56 Claes Pettersson
B15 Toni Andersson

B76 Hans Greijer

Britt Larsson
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Samma helg som SM
avgjordes i Uppsalatrakten
for eliten arrangerades SM
for de med léng erfarenhet
strax utanfor Séderhamn.
Kartomradet 14r vara sam-
ma som anvéndes forsta
gangen som O-ringen gick
av stapeln i de trakterna.

Eftersom den hér tév-
lingen uppgraderats fran
RM till SM sa utokades
tdvlingsdagarna till tre
stycken. Man inledde med
en sprint pa fredagkvill
som inte hade SM status
och dérfor inte heller s
stort startfdlt. Men vi som
sprang hade en hel del klu-
righeter att bemadstra. Tva
som var bist pa det, i sina
respektive klasser, var Le-
na och Goran Larsson fran
Sala.

Malspurten gick 6ver ett
litet torg bara 100m fran
hotellet sa det gick enkelt
och snabbt att aterfd en
viss fraschhet.

Pa 16rdag var det dags
att fordela titlar i medel-
distans. Det var tuffa, ut-
manande banor i en ter-
rangtyp som vi sillan eller
aldrig springer i. Kraftig
stigning, méanga branter,
stora ytor med kala berg-
héllar och partier med sten
och block sé det gidllde att

VETERAN-SM

Séderhamn

kryssa ritt for att fa enk-
laste framkomlighet. Re-
sultatet blev silver till Lars
Jakobsson.

Nésta ars arrangor, Su-
rahammars SOK fanns
ocksé pa plats i form av
Magnus Thornell. Férutom
att han spanade in tévling-
en sd tdvlade han bada da-
garna och lyckades knipa
tva silver. Téavlingarna
nédsta &r kommer att ga
strax norr om Ramnis.

Efter tdvlingarna pa 16r-
dag var det dags att plocka
fram dansskorna. Pa kvél-
len var det Kamratmaltid
som avslutades med dans.
Trion som fétt veta att de

skulle spela for gamlingar
som dessutom varit i sko-
gen och sprungit hade inga
storre forhoppningar om
ménga dansande. Men ack
vad det blev dverraskade
nér dansgolvet blev fullt s&
snart de forsta tonerna bor-
jade ljuda. Och sa hill det
pé en bra bit in pé natten.
Pé sondag utnyttjades ett
ndgot flackare berg med
ett stort omrade fina héllar.
Dir var det l4tt att ”halka
ned” nagon hojdkurva om
man inte passade upp.
Men det var ldttsprunget
och pa vigen tillbaka kun-
de de som hade mycket
spring i benen verkligen

stracka ut.

Den hér dagen bargades
tva silver till klubben ge-
nom Kuno Osterlund och
Lars Jakobsson.

Forutom att Markan sa-
lufor det normala utbudet
med hamburgare, mackor,
bullar och godis sé finns
det en extra "godsak” pa
tdvlingarna runt Soder-
hamn. Man stekar Kolbul-
lar &ver Oppen eld. Det ar
en sorts pannkaka, med
flask och lingonsylt, som
har en strykande atgang.
Hiér kan man tala om att
man haller jarnet varmt, ja
dven kocken sag ut att hal-
la virmen.

Hans-Erik

Oscarsborg dr ett utsiktstorn
som ligger pd Ostra Berget i
centrala Soderhamn och en vil-
kédnd symbol for staden.

Oscarsborg tillkom pa initia-
tiv av Soderhamns sangforening
och invigdes 1895 av davarande
ordforanden i stadsfullmdktige,
konsul Gabriel Schoning. Tornet
ritades av stadsarkitekt Gustaf
Hultquist och dr 23 meter hogt
och dr sammansatt av 35 000 te-
gelstenar. Utsiktsplatan, vari-
fran man har en vidstrdckt ut-
sikt, ligger 65 meter over havet.
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