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Lordagen den 8 oktober
var det da dags for hostens
stora breddbudkavle, 25-
manna. VSOK som de
senaste aren lyckats monstra
minst fyra laguppstallningar
fick i ar ta ett steg tillbaka
och ngja sig med tre lag.
Trots att UK och dvriga
ledare forsokte sa gick det
inte riktigt fa ihop tillrdck-
ligt ménga lopare dven om
néstan 100 personer ville
delta. Vis av erfarenhet
maste man alltid rdkna med
att det blir nagra aterbud
sista dagarna och da behovs
det reserver. Eftersom det
da blev tre lag sa fanns det
atminstone gatt om reserver
iar!

Arets tivling var forlagd
vid Skavlétens friluftsom-
rade, nordost om Téby strax
norr om Stockholm. Omréadet
var precis som brukligt pa
25-manna, stigrigt men dven
ganska litet vilket gjorde att
banorna fick korsa ganska
mycket.

Men till skillnad mot
Ovriga ar da det ofta har
varit kallt och inte allt for
sdllan dven regn sé bjod
arets tavling pa ett torrt och
soligt TC. Att sedan tempera-
turen ocksa holl sig pa en

En pinnes
reflektioner

Det ér nagot stort pa gang!
Det kénns att husse dr mer
spand an vanligt. Det mirks
ocksa runt omkring for
husse kan knappt stélla ner
ryggsiacken, manga fotter
gar och springer i alla rikt-
ningar och sa ar det den
dar bekanta hogtalarrosten
fran VM. Han dyker bara
upp nér det dr nagot stort i
gorningen.

Efter mycket vintan
verkar det bli dags att
komma ivdg. Vad hander nu?
Jag hamnade pa fel hand!
Jaha, det har kommit en ny
kompass in i familjen och
da fick jag byta hand.

riktigt behaglig
niva gjorde
vistelsen till en
njutning.

Klubbens
forsta lag inledde
lite forsiktigt pa
forsta strickan men
Mathias Millinger
gjorde sedan ett
riktigt storlopp
och tog in 6ver 70
placeringar och
tog upp laget till
40e plats nir
parallellstrackorna
paborjades! Mattias =
hade attonde bésta
tid pa strackan sa
da forstar ni att
det maste ha gatt
undan i skogen.

Under parallell- =
strickorna pendlade
placeringen mellan
33 och 50. Till sist
forde Johan
Ahlstrom in laget
pé en 33e plats vilket dven
motsvarade 18e basta
svenska lag.

Andra laget slutade pa
en 103 plats vilket i 25-
mannasammanhang brukar
vara dér vi slutar. I det har
laget stod fyra damer (Eva
Singman, Susanne Persson,
Eva Ode, Marie Clarin),
som sprang stricka tre, for
den storsta upphdmtning da
de tog in hela 65 placeringar
pa sin stréckal

Tredjelaget slutade pa
en 196:e plats vilket var 6:e
bista 3:e lag.

Vad som efterat kom att
diskuteras mycket var att
endast 229 av 338 lag tog
sig i mél som godkénda.
Alltsa att néstan 1/3 av hela
startféltet stimplade fel
eller hoppade dver nagon
kontroll mm! Bidragande

Antligen joggar vi bort
mot starten. Dags att kasta
bort den gamla informatio-
nen — en trevlig enhet som
heter Lisa tar hand om den.

Nu virmer vi upp i en
backe medan vi véntar. Det
ar tydligen stafett och vi
véntar pa kartan. Efter tre
tomma kartfodral kommer
ett med karta i och nu sét-
ter vi fart. Oj vad det gar!
Nu tar vl husse i sa han
spricker dnda. Men varfor
saktar han in? En backe!
Och nu ocksa en startenhet
som ger mig en behaglig
forsta injektion.

Vi ror oss efter en stig,
in bland lite buskar och dar
ar kontrollen pa en liten
hojd. Ingen paus blir det,

anna

orsaker till detta kan ha
varit att det var valdigt tatt
med kontroller i skogen och
banorna inneh6ll onormalt
maénga gafflingsalternativ.
Lyckligtvis holl klubbens
alla 75 16pare reda pd sina
kodsiffror, stimplade
ordentligt vid alla sina
kontroller samt ldmnade
over rtt karta till sina
lagkamrater sa att vi slapp

utan 90 grader hoger och ut
pa stigen igen. Rakt fram i
en krok och direkt péd kon-
trollen vid en sten. Snabbt
utfor en hojd genom nagra
buskar och ut pa stigen igen.
Vi har nog en bra tid nu for
vi har gatt rakt pa. Har till
hoger skall vi in 2
och dér skall
punkthdjden
vara. Mycket
riktigt, kontrollen
finns dér, men
staimde kar-
tan? Ritt
kodsiffra
vi skyn- dar vidare
till gropen. Den lag néra!
Nu en bit pa stigen igen och
snett utfor en backe till en
sten. Inga problem dnnu sa
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nagra otrevligheter.

Stort tack till alla
lagledare och supportrar
som var med och hjélpte till
och hejade pa klubbens
l6pare!

Nista ar stiller vi upp
med fyra lag, eller hur!

/Henrik Ortman

Gran-nytt!!!
Det blir samma leverantor, men vi kommer
att stélla krav pa hojd och kvalité och det
blir inga tallar. Ett flygblad ska delas ut
pa Onsta-Gryta och Rénnby. .
Indelning sker i olika omra-
den och seniorer och ungdo-
mar forlagger en traningskvall
med att dela ut flygbladen. Vi kom-
mer att dela ut Piltorpskartan &ven 1
ar till de som vill ha.

Britt, Hakan, Lena och Babbe

husse maste ligga bra till.
Halva banan kvar nér
vi rusar over ett smalt garde
in i skogen. Vad hdnder nu?
Har husse kommit fel? Vad
gor karl’'n? Sa hér kan vi
vil inte springa runt och
leta. Jag hor ju pipet fran
kontroll 50 en bit bort.
Masa dig 6ster ut! Vi som
hade en topptid pa géng.
B Antligen! Men halva
B dan gick ju!
Mot nya mal, i
det har fallet en sten som
vi rusar direkt pa. Vidare
ut pa ett spar, dver en vig,
uppfdr en tung backe och
rakt in till nésta sten. Nu
gdr det ju bra igen! Tillbaka
ut pa sparet och en tuff
backe till, rakt fram i en

kurva och utfor en kraftig
backe med hogvixta trad.
Punkthdjden i slutet av
backen véllar inga problem.
Det gor inte heller den lilla
hgjden som ér sista kontrol-
len. Sa nu aterstar bara att
KAMPA in i mal for att
lamna ut nésta karta.

Jag lamnar lite mot-
villigt ifran mig mina
uppgifter till enheten Stig
som finns vid utgangen.
Han &r snabb pa att med-
dela att ménga har battre
tid dn husse. Spring sjilv,
sdger jag medan vi lunkar
tillbaka.
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Annorlunda traningsdag

Patrik Gunnarsson (PG)
har varit i Spanien den hiir
gdngen!

Via mitt jobb pd Bombardier
hénder det ibland att det blir
en del resor ut i vérlden och
vid en av mina tjénsteresor
till Madrid i Spanien sa
passade jag pa att se om

mdjligheter till orientering
fanns.

Jag hade tur och fick
kontakt med en kille, via
Peo Bengtsson forstas, som
bor och orienterar i Madrid.
Efter lite e-postande och
ringande lyckades vi komma
overens om en dag och tid
dar vi kunde tréna tillsam-

mans. Han var hygglig och
hédmtade upp mig vid en
tunnelbanestation i utkanten
av Madrid pa kvillen da vi
skulle trdna.

Vi tog en aktur pa ca 15
min upp i bergen nordvist
om Madrid. Nagon storskog
var det inte tal om hér utan
Oppen mark med sma trad
och buskar och en hel del
klipphéllar. Men vad gjorde
det att traden saknades, redan
vid forsta kontrollen noterades
forsta storbommen for mig.
Sammanlagt var vi fyra
stycken tappra som gav oss
ut i det ndgot vindkalla
viadret. Vi samlades pé en
parkeringsplats vid kartans
utkant och med en klurig
bana som vi sjdlva ritade in,
startade vi med nagra
minuters mellanrum. Kartan
var ganska svarldst men efter
ett tag fick jag bittre klam
pa lasandet dven om jag

fortfarande hade problem.
Det var roligt att prova pa
terrdngen och tréna ldsandet
av karta samtidigt som
springandet. Mycket nyttigt
for mig och jag var néjd
med triningen vl tillbaka
vid bilen.

Att ta sig runt i Madrid &r
enkelt och vallar inte alltfor
mycket problem. Kommu-
nikationerna ar vl utbyggda
och deras metro tar en snabbt
och létt fran en plats till en
annan for en billig penning.
Vad som kan vara lite
frustrerande ér deras déliga
engelska. Ska man aka
nagonstans sa &dr det basta

att ha med sig en egen karta
eller en lapp med adressen
for visning till en eventuell
taxichauffor. Ska man trdna
orientering dr man direkt
tillbaka till beroendet av en
bil. Annars kommer man
inte langt. Ett tips dr dock
att besoka skogen/parken
”Casa de Campo” i véstra
delen av Madrid. Hit kan
man komma med buss och
metro och det gér bra att ta
sig en orienteringstur och
kanske dven avsluta passet
pa ett besok pa det Zoo som
ligger har.

Patrik Gunnarsson

Det dr nu nagra ar sen
VSOK senast deltog i 15-
manna stafetten i Halikko
utanfor Salo 6 mil frin Abo
i sydvéstra Finland. I ar var
det nadgra som visade
intresse och Per Andersson
drog igang aktiviteter for att
fa ihop ett lag. Efter nagra
preliminéra laguppstéll-
ningar kom da avresedagen
da vi som samlats pa
bussterminalen kunde
konstatera att det fortfa-
rande saknades en l6pare
for att fa ihop ett fullt lag.
Det saknades inte ideer om
hur detta skulle 16sas med
forslag fran att snabbinkalla
nagon av vara internatio-
nella 16pare till den mera
realistiska 10sningen att
nagon springer tva strickor.
Problemet fick dock en
16sning nér vi kom till
Siljaterminalen i Stockholm
nér Viktor Funcke fran
Norbergs OK lovade stilla
upp. Stirkta av denna
framgang bordade vi farjan
glada i hagen och forvén-
tansfulla pa vad komma
skulle pa denna tavling som
ocksa fungerade som for-

Jukola till nésta ars
jattebudkavel som gar pa
grannkartan. Efter en sen
middag pé férjan blev sa
den slutliga laguppstall-
ningen klar och vi lade oss
for natten.

Morgonen dérpa kom vi da
till Abo dér védret var
mycket hostligt med +7 gra-
der och frisk nordvistlig
vind med inslag av
regnskurar. Da vi anldnde
till TC ca en och en halv
timme fore start hade dock
risken for regnskurar avtagit
vilket gjorde det hela till en
riktigt fin hostdag trots att
det var lite kyligt. TC var
mycket kompakt och
inkldmt pa ett omrade drygt
150 * 150 m stort, och da
det var 161 st 15-manna lag
y BIN0: ¥ I 75y —
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Halikko-stafetten i
Jukolaterrang

anmadlda blev det en tét
stimning under hela den tid
tavligen pagick.

Klockan 11.00 gick sa
starten dér Viktor Funcke
gjorde ett bra lopp och kom
in som 18:de man 2.34 efter
ledande Leonid Novikov
fran Delta 1. Pa andra
strackan, som var den forsta
av fyra med tre parallella
strickor, sprang Lars
Jakobsson, Jonas Jensen-
Tornehed och Ben Strengell
in en kvart efter titen som
da véxlade over till tredje
strickans 1opare Lena
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Jakobsson, Helena
Lindkvist och Sofia
Carlsson. Fjirde strickans
elitgrupp bestaende av Hans
Greijer, Hans-Erik Skalberg
och reseledaren Per
Andersson gjorde en stabil
insats och 14t Robert Palm,
Magnus Ohling och
Andreas Eriksson gé ut pa
den femte och sista
parallelstrickan med maélet
att efter detta ha ett vil
samlat lag som kunde véxla
over till damstrackan som
16ptes av Elin Johansson.
Detta mal kan tolkas som

uppnatt da alla tre kom in
med en differens pa mindre
an tva minuter. Ankaret var
denna gang Hakan
Andersson som till slut kom
in pa en 44:de plats som
tionde svensklag. Trots en
tveksam tolkning om nér
man ska malstdmpla vann
Delta 1 som kom med sitt
absolut bésta lag, Leksands
OK 1 kom in tvda och ‘
Kalevan Rasti 1 som trea. ™
Terrédngen var kuperad och
snabblopt med méngder av
mindre, och pa sina stéllen
ritt branta hojder med
finskurna partier runt om
med branter som ett vanligt s
inslag. Detta gjorde att det |
var latt att grovorientera
och dnda vara tvungen att
vara nogrann inne i ringen
for att hitta ratt kontroll.
Kartan var ocksa av
yppersta klass med rétt
méngd detaljer for
kartskalan med tydliga
motsvarigheter i terrdngen.
Detta lovar gott infor
Jukola-kavlen dir man har
samma kartritare och
banldggare som pa 15-
manna stafetten. Gamla
kartor av grannomradet
tyder pa att det bor bli nagot
storre hojdskillnader pa
Jukola-kavlen men det 4r en
annan historia... 24

Ben Strengell
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