Sé var det éntligen dags for en av érets hojd-
punkter, 10mila som i ér skulle avgoras i
Kungséngen. I veckan hade vi laddat med
10mila traff dér vara forvantningar skruvades
upp mer och mer dé vi hade pé kénn att vérat
lag var riktigt bra i ar. Vi i damlaget satte upp
som mél att komma bland de 30 bésta. Aven
herr-, och ungdomslagen verkade starka.

Forst ivag pa startgdrdet var veteranerna dar
Visteras SOK lag tre var snabbast av klubbens
lag pa en 37:¢ plats, knappt en minut fore lag ett
som slutade 43:a.

Sedan var det dags for ungdomarna att ge sig ut
i den mycket snabblopta skogen. Forstalaget
gjorde en mycket bra insats och slutade pa en
27:e plats. I laget sprang Alva Olsson, Therese
Rosendahl, Johan Lindstrom och Oskar Mika-
elsson. Grattis!

Klockan 14.00 gick startskottet for damkaveln
dar VSOK stillde upp med tre lag. I forstalaget
sprang var engelska lopare, Jenny Whitehead
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den fOrsta strackan.
Hon kom in pa en 67:¢
plats, 2.42 min efter
titen. Jenny véxlade
over till Anna Thomas-
dotter som sprang bra
och plockade place-
ringar och véxlade
som 40:e tjej pa
andrastrackan. Anna
Nygard gjorde ett
kanonlopp pa tredje
strackan dir hon
endast tappade 14 s pa
titen och vixlade som
31:a till mig (Elin)
som rusade ivig pa
den nést sista strackan.
Aven jag skétte mig
ganska bra och kunde
véxla over som 26:a
till véran engelska
mistarinna Helen
Winskill som forde oss
1 mal pa en 28 plats
endast 13 minuter efter
segrande lag vilket vi
ar mycket ndjda med.
Tyvirr hade vi oturen
att komma in nést sist i
en klunga fran 22
platsen och uppit.

Klubbens herrar gjorde dven dom bra ifran sig.
Jonathan Rosendahl gjorde ett kanonlopp for
andralaget pa forstastrackan dér han vixlade
som 43:a, knappt tva minuter efter titen. Nér
Gustaf Granath i forstalaget gav sig ut pa langa
natten sé gav jag och Andreas upp och ékte hem
for att sova lite. Vi satte igang datorn och
stillde den bredvid sidngen. Jag dr mycket impo-
nerad av bevakningen pa néitet! En som bor
némnas i herrlaget &r Anders Osterlund som pa
sista striackan tog in dver tre och en halv minut
pa titen och forde in VSOK:s forstalag pa en
39:e plats.

I sverigeligan ligger nu herrarnas forstalag trea
och andralaget nia. Damerna har klattrat till en
fjarde plats. Till slut vill jag tacka alla suporters
och lagledare som stédllde upp och hjélpte till
under tdvlingen, ni betyder mer &n ni tror!

Elin Johansson




